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Introduzione e obiettivi
L’entrapment nervoso è una condizione 

in cui uno o più nervi risultano compressi 

o intrappolati lungo il proprio decorso. 

L’obiettivo di questa revisione narrativa è 

individuare quali siano le più frequenti 

sedi di entrapment nervoso dei nervi del 

distretto lombopelvico.

Materiali e metodi
Nel lavoro sono stati considerati gli studi 

inerenti il quesito di indagine pubblicati 

dal 2013 al 2024, pubblicati in lingua 

italiana o inglese, con disponibilità di 

abstract e full text sui database 

MEDLINE e Cochrane Library

Risultati Conclusioni

È da sottolineare la scarsità della 

letteratura in merito alla descrizione 

approfondita dei nervi coinvolti e alle 

sedi di intrappolamento. La maggioranza 

degli studi che trattano della condizione 

approfondiscono le sezioni della 

diagnosi o dei trattamenti possibili. 

Risulterebbe rilevante, al fine di una 

maggiore comprensione delle dinamiche 

alla base di questa patologia, 

approfondire gli aspetti puramente 

eziologici ed epidemiologici della 

condizione in esame.
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