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Campus Universitario di Savona

SEDE DEL CONGRESSO:

Aula Magna AN1

Campus Universitario di Savona
Via Magliotto, 2

Savona

MODALITA DI ISCRIZIONE:

Iscrizioni online nella sezione “Corsi
organizzati dal GTM" del sito del GTM:
www.terapiamanuale.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Gruppo di Terapia Manuale
E-mail: ilaria77.agosti@gmail.com
Tel. 338-4541163

QUOTE DI ISCRIZIONE:

A partire da € 40 (vd. ultima pagina).
Sconti per iscritti GTM, AlFI,

studenti in corso dei Master universitari
OMT ed ex studenti del Master RDM
Universita di Genova e Master TmRDM
Universita di Padova

Xl Congresso Nazionale Gruppo di Terapia Manuale

Il convegno quest’anno si terra a Savona, nella cittad e nel
Campus Universitario che hanno dato i natali alla formazione
specialistica in Riabilitazione Muscoloscheletrica e Terapia
Manuale e sara I'occasione per celebrare il 15° anno da quando
partirono i primi corsi universitari di Formazione Avanzata in
Terapia Manuale.

Il titolo scelto “From the Hands to the Brain” sta a significare il
percorso che la disciplina ha compiuto, partendo da un’ottica
strettamente biomeccanica e artrocentrica, per arrivare a una
visione che integra aspetti squisitamente neurocognitivi
nell’approccio della condizione clinica e delle procedure
terapeutiche.

L'evento € organizzato su una giornata suddivisa in tre sessioni:
una dedicata alle “Mani”, una al “Cervello” e una terza dedicata
alle ricerche condotte dai fisioterapisti italiani che stanno
seguendo un dottorato di ricerca in Italia o all'estero.
Quest’ultima iniziativa mira a creare un momento di
aggregazione e di messa a confronto di quelle che sono, tra i
giovani fisioterapisti, le esperienze di eccellenza oggi presenti in
Italia. La giornata congressuale sara seguita da una giornata di
approfondimento in cui verranno proposti numerosi workshop
teorico-pratici accreditati ECM e dall’evento post-congressuale
del Graduation Day della Xl edizione del Master in
Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici.

Il Congresso Nazionale GTM sara preceduto dall’Assemblea
Nazionale dei Soci GTM.

PRESIDENTE ONORARIO DEL CONGRESSO: Prof. P. Van Roy

COMITATO SCIENTIFICO: Davide Albertoni, Filippo Maselli,
Marco Testa

Assemblea Nazionale GTM

Sabato 26 settembre 2015
Aula Magna AN1

Dalle ore 7.45 alle ore 9.00:

Presentazione del Presidente: futuro del GTM
Report Uff. Tesoreria

Report Uff. Relazioni con il Pubblico

Report Uff. Formazione

Discussione con i soci


http://www.terapiamanuale.it/topmenu/Corsi/CorsiorganizzatidalGTM.aspx
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Sabato 26 Settembre 2015
Aula Magna AN1

8.30 Registrazione partecipanti e welcome coffee
9.30 Saluti delle Autorita e discorso di apertura

| SESSIONE - THE HANDS

Moderatore: Davide Bruno Albertoni
09.50 Erik Cattrysse: Is the manual therapy efficacy related to a specific
biomechanical arthrokinematic approach?
10.20 Aldo Ciuro: Dischi, articolazioni o muscoli: chi € il colpevole del mal di
schiena?
10.50 Annina Schmid: Biomechanics, neurophysiologic mechanisms and clinical
effectiveness of the peripheral nervous system mobilisations.
11.20 Maria Teresa Botta: L’artrocinematica e la fisiologia articolare come
guida alla riabilitazione della mano.
11.50 Discussione
12.15 Lunch Break

I SESSIONE - THE BRAIN
Moderatore: Marco Testa

14.00 Marco Bove: Movimento, immobilizzazione, neuroplasticita. L'esercizio
davvero conta.
14.30 Fabrizio Benedetti: Il placebo e la nuova fisiologia della relazione
terapista-paziente.
15.00 Alberto Gallace: Il corpo, il tatto e il dolore nel cervello: il concetto di
body matrix.
15.30 Lennard Voogt: Pain treatment in manual therapy practice: moving from
back schools to brain schools.
16.00 Discussione
16.15 Coffee Break

111 SESSIONE - I° Forum delle Giovani Eccellenze Italiane
in Fisioterapia Muscoloscheletrica
Moderatore: Filippo Maselli
16.45 Firas Mourad: Il lato, il numero e la durata del suono della cavitazione
durante il thrust manipolativo.
17.00 Andrea Turolla: Organizzazione cerebrale delle sinergie muscolari per il
controllo motorio: implicazioni nella riabilitazione muscoloscheletrica.
17.15 Tommaso Geri: Adattamenti intermuscolari e controllo motorio in
presenza di dolore miofasciale.
17.30 Luca Francini: Potenziale ruolo patogenetico delle forze di
accellerazionee-decellerazione del capo generate dalle tecniche di judo.
17.45 Giacomo Rossettini: Facilitazioni cognitive per I'esercizio terapeutico:
come le parole modulano I'attivita cerebrale.
18.00 Silvia Gianola: gli interventi e i risultati dei trattamenti riabilitativi per la
lombalgia: una revisione degli RCT presenti in letteratura.
18.15 Andrea Dell'lsola: Sottoclassificazioni dell’artrosi di ginocchio: un
approccio orientato al trattamento.
18.30 Leonardo Pellicciari: Selezionare la misura di outcome appropriata in
fisioterapia.
18.45 Alessandro Chiarotto: La misura della funzionalita fisica nei pazienti
affetti dal lombalgia.
19:00 Daniele Piscitelli: Non tutti i numeri sono misure: una risposta dalla
analisi di Rasch.
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Gli interventi dei relatori saranno
in lingua italiana e in lingua
inglese: per le relazioni in lingua
inglese & prevista la traduzione
simultanea.

RELATORI:

Fabrizio Benedetti (Universita di Torino)
Maria Teresa Botta (Reparto chirurgia
della mano, Osp. San Paolo di Savona -
Universita degli Studi di Genova)

Marco Bove (Universita di Genova)

Erik Cattrysse (Vrije Universiteit Brussel
BE)

Alessandro Chiarotto (Vrije Universiteit,
Amsterdam NED)

Aldo Ciuro (Universita di Genova -
Ospedale di Matera)

Andrea Dell'lsola (University of Glasgow
UK)

Luca Francini (Universita di Genova)
Alberto Gallace (Universita di Milano-
Bicocca)

Tommaso Geri (Universita di Genova)
Silvia Gianola (Universita di Milano -
Bicocca)

Firas Mourad (University Rey Juan Carlos
- Madrid)

Leonardo Pellicciari (Universita di Roma -
Tor Vergata)

Daniele Piscitelli (Universita di Milano-
Bicocca)

Giacomo Rossettini (Universita di
Genova)

Annina Schmid (University of Oxford-UK)
Andrea Turolla (University of Sheffield
UK)

Lennard Voogt (University College
Rotterdam, NED - Vrije Universiteit
Brussel-BE)

Social Dinner

Sabato 26 settembre, alle 20.45,
previsto il Social Dinner.

Prezzo: 40¢€.

Per informazioni e prenotazioni
contattare il GTM:

e-mail: ilaria77.agosti@gmail.com
tel. 338-4541163
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La partecipazione ai workshop 1-4
consente di ottenere 12 crediti
ECM per Fisioterapisti e Medici

Chirurghi (tutte le discipline)

SEDE DEI WORKSHOP:
Campus Universitario di Savona
Palazzina Branca

Via Magliotto, 2

Savona

MODALITA DI ISCRIZIONE:

Iscrizioni online nella sezione “Corsi
organizzati dal GTM" del sito del GTM:
www.terapiamanuale.it

QUOTE DI ISCRIZIONE:

A partire da € 85 (vd. ultima pagina).
Sconti per iscritti GTM, AlFI,

studenti in corso dei Master
Universitari OMT ed ex studenti del
Master RDM Universita di Genova e
Master TmRDM Universita di Padova

PROVIDER ECM:

SPES ScpA

Provider ecm standard n. 86
www.formazione-spes.it

CORSI ECM - FAD SPES
» e — e

‘www.ecm.formazione-spes.it

Xl Congresso Nazionale Gruppo di Terapia Manuale

Domenica 27 Settembre 2015

Palazzina Branca

WORKSHOP 1

Disturbi Muscoloscheletrici del Distretto Cranio-Cervico-Faciale
Durata: 8 ore - 12 Crediti ECM - Max partecipanti: 50

ore 8.00 -12.30 Mourad F. - La terapia Manuale come gestione del Mal di
testa.

ore 13.30 - 17.30 Minacci M. - Inquadramento diagnostico terapeutico
dei Disordini Temporo Mandibolari (DTM): dalla tassonomia
internazionale al subgrouping clinico.

WORKSHOP 2

Disturbi Muscoloscheletrici del Quadrante Inferiore

Durata: 8 ore - 12 Crediti ECM - Max partecipanti: 50

ore 8.00 - 12.30 Breda G. - Diagnosi e trattamento delle lesioni di
caviglia e piede: terapia manuale ed esercizio terapeutico.

ore 13.30 - 17.30 Albertoni D. - Riabilitazione Evidence-Based delle
lesioni del Legamento Crociato Anteriore: nuovi concetti chiave.

WORKSHOP 3

Disturbi Muscoloscheletrici del Rachide Dorso-Lombare

Durata: 8 ore - 12 Crediti ECM -Max partecipanti: 50

ore 8.00 - 12.30 Margelli M. - Management del rachide toracico come
strumento per il controllo del dolore.

ore 13.30 - 17.30 Monti M., Turolla A., Rossettini G. - Controllo motorio
e dolore muscoloscheletrico: analisi dei pattern disfunzionali lombari e
cervicali.

WORKSHOP 4

Disturbi Muscoloscheletrici dell’Arto Superiore

Durata: 8 ore - 12 Crediti ECM -Max partecipanti: 50

ore 8.00 - 12.30 Arceri D., Miele S. - Le basi dell'intervento di terapia
manuale alla spalla dolorosa.

ore 13.30 - 17.30 Botta M.T. - Le lesioni osteoarticolari della mano:
esercizio terapeutico e tecniche di splinting.

WORKSHOP 5

Corso intensivo EBM

Leggere e interpretare la letteratura scientifica nei disordini
muscoloscheletrici

Durata: 4 ore - Max partecipanti: 28

ore 8.00 - 12.30 Ristori D., Ciuro A. - Critical Appraisal: il cervello della
letteratura scientifica.


http://www.terapiamanuale.it/topmenu/Corsi/CorsiorganizzatidalGTM.aspx
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GRADUATION DAY MASTER RDM Xl ed.

Domenica 27 settembre 2015
Aula Magna Palazzina Lagorio

Il Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici, attivato nel
2003 dall’'Universita di Genova in collaborazione con la Libera Universita
di Brussel, rappresenta oggi il punto di riferimento in Italia per la
formazione postlaurea nel campo della fisioterapia dei disturbi
muscoloscheletrici. Il corso rispetta gli standard formativi internazionali
dalla Federazione Internazionale dei Fisioterapisti Ortopedico-
Manipolativi (IFOMPT) e mira, in una ottica interdisciplinare, a fornire una
formazione avanzata, di tipo specialistico, nel campo dei disordini
neuromuscoloscheletrici, in linea con le proposte in ambito universitario
dei paesi piu avanzati in questo campo.

Mosso dalla forte convinzione che tra gli obiettivi della formazione
universitaria ci sia quello di aprirsi all'esterno per disseminare i risultati
dell’attivita di ricerca tra i professionisti, il Master RDM anche quest’anno
ha colto l'occasione della consegna dei diplomi per perseguire tale
obiettivo. Il Graduation Day, infatti, pur caratterizzandosi per la cerimonia
di consegna dei Diplomi del Master in Riabilitazione dei Disordini
Muscoloscheletrici, & configurato come congresso scientifico aperto a
tutti che fornisce ai partecipanti un aggiornamento ad ampio spettro nel
campo della fisioterapia muscoloscheletrica. Come ogni anno sono
previste due Lectio Magistralis su argomenti di attualita nellambito della
clinica e della ricerca in riabilitazione, tenute da ricercatori e clinici di alto
profilo. Al mattino il Prof. lvan Bautmans della Vrije Universiteit Brussel,
professore ordinario di riabilitazione geriatrica, parlera del problema della
sarcopenia Al pomeriggio il Prof. Erik Cattrysse affrontera il tema della
rilevanza clinica del rispetto dell'artrocinematica nell’esecuzione delle
tecniche di terapia manuale.

PROGRAMMA
Ore 8.30 Registrazione partecipanti
Ore 9.00 Saluti delle Autorita
Ore 9.15 Cerimonia Consegna Diplomi

Ore 9.45 LECTIO MAGISTRALIS - Prof. lvan Bautmans
Ore 10.45 Sessione scientifica poster

Ore 11.15 | - Attualita nella valutazione e nel trattamento dei disordini
muscoloscheletrici del Rachide

Ore 12.10 Discussione
Ore 12.20 Lunch

Ore 14.00 LECTIO MAGISTRALIS - Prof. Erik Cattrysse

Ore 14.45 11 - Attualita nella valutazione e nel trattamento dei disordini
muscoloscheletrici degli Arti

Ore 16.25 Sessione scientifica poster
Ore 16.50 lll - Miscellanea

Ore 17.50 Discussione
Ore 18.00 Chiusura Lavori
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Il Graduation Day, cerimonia di
consegna dei Diplomi del Master
in Riabilitazione dei Disordini
Muscoloscheletrici (Universita
degli Studi di Genova), &
configurato come congresso
scientifico aperto a tutti, che
fornisce ai partecipanti un
aggiornamento ad ampio spettro
nel campo della fisioterapia
muscoloscheletrica.

LECTIO MAGISTRALIS:

Prof. Ivan BAUTMANS
Vrije Universiteit Brussel, professore
ordinario di riabilitazione geriatrica.

Prof. Erik CATTRYSSE
Vrije Universiteit Brussel, Dipartimento
di Anatomia Sperimentale.

SEDE GRADUATION DAY:
Aula Magna Palazzina Lagorio
Campus Universitario di Savona
Via Magliotto, 2

Savona

MODALITA DI ISCRIZIONE:
La partecipazione é gratuita.
Iscrizione obbligatoria.

Per info e iscrizioni:
www.masteromt.unige.it

IL PROGRAMMA DEFINITIVO DELLA
GIORNATA SARA DISPONIBILE DA
LUGLIO 2015.


http://www.masteromt.unige.it/
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GTM

GRUPPO DI TERAPIA MANUALE

Modalita di iscrizione

E possibile iscriversi al Congresso e ai Workshop sul sito del Gruppo di Terapia Manuale
www.terapiamanuale.it, alla pagina “Corsi organizzati dal GTM”, effettuando separatamente l'iscrizione al
congresso e al workshop desiderato.

N.B. Come data di iscrizione fa fede quella del bonifico, non quella dell’iscrizione online. E possibile effettuare un unico bonifico per
I'iscrizione al congresso, al workshop ed eventuale iscrizione al GTM.

La quota di iscrizione al convegno di sabato 26 settembre comprende: kit congressuale, pranzo e coffee break.

La quota di iscrizione ai workshop 1, 2, 3 e 4 comprende i crediti ECM e il pranzo. La quota di iscrizione al workshop 5
comprende il pranzo (n.b. questo workshop non é accreditato ECM).

Quote di iscrizione
SUPER EARLY BIRD - riservata agli iscritti GTM - fino al 30/05/2015

Evento completo (congresso + n. 1 workshop): 100€

<

. EARLY BIRD e @ Soci AlFI / Soci SIF
dal 31/05 al 15/06 Quota Studenti in corso Master Ex studenti Master RDM
iscrizione Universitari OMT Univ. di Genova e Master
TmRDM Univ. di Padova
Evento completo €150 €110 €130
(congresso + n. 1 workshop)
Congresso €60 €40 €50
n. 1 workshop €110 €85 €100
Workshop 5- Corso intensivo EBM €50 €50 €50
REGULAR Soci GTM / Soci AlFI / Soci SIF
dal 16/06 al 30/07 Quota Studenti in corso Master Ex studenti Master RDM
iscrizione Universitari OMT Univ. di Genova e Master
TmRDM Univ. di Padova
Evento completo € 160 €130 € 145
(congresso + n. 1 workshop)
Congresso €75 €50 €60
n. 1 workshop €120 €90 €110
Workshop 5- Corso intensivo EBM €50 €50 €50
LATE . Soci AIFI / Soci SIF
Soci GTM / .
dal 01/08 al 15/09 . Qggta Studenti in corso Master EX.StUd.ent' i LA
iscrizione Universitari OMT Univ. di Genova e Master
TmRDM Univ. di Padova
Evento completo €195 € 160 €175
(congresso + n. 1 workshop)
Congresso €85 €60 €75
n. 1 workshop €145 €115 €130
Workshop 5- Corso intensivo EBM €50 €50 €50

Prezzo riservato agli Studenti del Il anno Cdl: 40 euro (per l'iscrizione al solo Congresso).

EARIDI!M| GRADUATION DAY MASTER RDM: evento gratuito, iscrizione obbligatoria sul sito www.masteromt.unige.it

PROVIDER ECM:

SPES SCPA
www.formazione-spes.it
E-mail: info@formazione-spes.it
Tel. 019/21945484

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Gruppo di Terapia Manuale
www.terapiamanuale.it

E-mail: ilaria77.agosti@gmail.com
Tel. 338-4541163



http://www.terapiamanuale.it/topmenu/Corsi/CorsiorganizzatidalGTM.aspx
http://www.masteromt.unige.it/
http://www.terapiamanuale.it/
mailto:ilaria77.agosti@gmail.com
http://www.formazione-spes.it/
mailto:info@formazione-spes.it
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Hotel convenzionati

HOTEL IDEA

Singola: € 69,00

Doppia: € 89,00

Tariffe per notte per camera con colazione a buffet inclusa.

Per info e prenotazioni:
www.ideahotel.it/web/guest/idea-hotel-savona
Tel. 019 23 01 700

E-mail: reservation.savona@ideahotel.it

HOTEL MIRO

Singola: 60 euro

Doppia: 80 euro

Incluse connessione Wifi e colazione a buffet.

Per info e prenotazioni:
www.motelmiro.it

Tel. 019 86 16 16
E-mail: info@hotelmiro.it



http://www.ideahotel.it/web/guest/idea-hotel-savona
mailto:reservation.savona@ideahotel.it
http://www.motelmiro.it/
tel:+39019861616
mailto:info@hotelmiro.it

